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臺北市立教育大學學生修讀通識 

教育課程修習辦法 

              九十五年五月十日九十四學年度通識教育委員會第二次會議通過 

第 一 條 台北市立教育大學（以下簡稱本校）為因應本校學生修讀通識課程之需求，訂定

本辦法。 

第 二 條 本辦法適用於九十五學年度起入學之大學部學生。 

九十四學年度（含）前入學之學生，各依原相關規定辦理。 

第 三 條 本校學生須修畢通識教育課程二十八學分，含共同必修科目十四至十六學分，包

括國文六學分，英文四至六學分，憲法與立國精神二學分，歷史地理與文化二學

分，以及分類選修科目十二到十四學分。 

第 四 條 本校於大一下學期期末考時舉辦國文統一會考，會考成績及格者可於創作類（散

文、新詩、小說、編劇等）、增能類（閱讀與寫作）、實用類（文書、口語表達

能力等）、及進階國文中選讀二學分ㄧ學期之課程；不及格者須重修大一下學期

國文，並於會考及格後，再補修另外二學分之課程。 

第 五 條 學生修習英文學分以六學分為原則，修畢英文四學分，能提出通過全民英檢證明

者（英語系中高級、其他各系為中級初試），可免修讀進階英文。 

第 六 條 學生（數學資訊教育學系與自然科學教育學系兩系學生除外）除通過本校資訊科

學能力檢定者外，皆須修習「資訊科學」之通識課程。 

第 七 條 分類選修科目之開課人數下限為十五人。唯為保障學生受教權益，選課人數與下

限人數差距在二人以內之課程，得保留至加退選結束後，再依實際選課人數決定

是否開課。 

第 八 條 學生入學前，於其他公立或已立案之私立大學或專科學校或教育部認可之國外大

學院校所修習及格科目為規定之通識科目者，經申請並審核通過後，准予抵免，

抵免學分總數以應修畢通識教育課程學分二分之ㄧ為限。 

第 九 條 分類選修科目原則為提供非本系學生修習，且不得相抵本系之畢業學分。 

第 十 條 本校未開設之分類選修通識科目，可跨校選讀他校通識科目，惟學分累計不得超

過四學分，且仍須受校際選課之科目學分數不得超過該學期在本校總學分數之三

分之一的限制。 
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第十一條 本辦法未規定事項，悉依本校相關規章辦理之。 

第十二條 本辦法經通識教育委員會通過，陳請校長核定後實施，修正時亦同。 



-39- 

通識教育課程科目表 

科 目 名 稱 
學 

分 

時 

數 

第一學年 第二學年 第三學年 第四學年 

上 下 上 下 上 下 上 下 

共同必修 

科目(14~ 

16 學分) 

國文(註 1) 6 6 2 2 2 2     

英文(註 2) 4~6 4~6 2 2 (2)      

歷史、地理與文化

(註 3) 
2 2 2 2       

憲法與立國精神

(註 3) 
2 2 2 2       

分類選修科

目(12~ 

14 學分) 

(註 4) (註

5) 

人文社會領域           

藝術領域           

數理科學領域           

其他學科           

體育國防教

育及服務學

習 

體育 0 12 2 2 2 2 2 2   

軍訓 0 4 2 2       

服務學習 

(註 7) 
0 32   16 16     

附 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

註 

1. 本校於大一下學期期末考時舉辦國文統一會考，會考成績及格者可於創作類（散文、新詩、
小說、編劇等）、增能類（閱讀與寫作）、實用類（文書、口語表達能力等）、及進階國文
中選讀二學分ㄧ學期之課程；不及格者須重修大一下學期國文，並於會考及格後，再補修另
外二學分之課程。（開課方式以上、下學期對開方式開課）。 

2. 修習學分以 6學分為原則，修畢英文 4學分，能提出通過全民英檢證明者(英語系中高級、其
他各系為中級初試)，可免修讀進階英文(2)。 

3. 「憲法與立國精神」與「歷史地理與文化」採上、下學期對開方式開課。另「歷史地理與文
化」分為「歷史與文化」、「地理與文化」兩種科目由學生以二選一的方式修讀。 

4. 人文社會及教育類學系學生須修習「藝術領域」及「數理科學領域」科目至少各 4 學分；藝
術類學系學生須修習「人文社會領域」及「數理科學領域」科目至少各 4 學分；數理科學類
及體育類學系學生須修習「人文社會領域」及「藝術領域」科目至少各 4學分。 

5. 人文社會及教育類學系包括教育學系、心理與諮商學系、特殊教育學系、幼兒教育學系、中
國語文學系、社會科教育學系、社會暨公共事務學系、英語教學系；藝術類學系包括音樂教
育學系、美勞教育學系；數理科學類及體育類學系包括自然科學系、數學資訊教育學系、體
育學系。 

6. 93 學年度起入學之新生，除通過本校資訊能力檢定者外，皆需於所修習之通識課程中內含一
門「資訊科學」。 

7. 服務學習總時數 32 小時，於二年級實施，上、下學期各 16 小時。 
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體育科目表 
 

科 目 中 文 名 稱 科 目 英 文 名 稱 學 
分 

時數 開課 
學年 

附註 

球類一 Physical Education 0 2 一上 
一下 一

、
二
年
級
體
育
為
一
學
期
課
程
，
每
學
期
需
修
習
不
同
項
目
，
不

得
重
複
，
如
重
複
選
課
，
該
科
成
績
不
予
計
分
。 

球類二 Physical Education 0 2 一上 
一下 

田徑 Physical Education 0 2 一上 
一下 

舞蹈 Dance 0 2 一上 
一下 

體操 Gymnastics 0 2 一上 
一下 

國術 Chinese Martial Art 0 2 一上 
一下 

游泳 Swimming 0 2 一上 
一下 

球類一 Physical Education 0 2 二上 
二下 

球類二 Physical Education 0 2 二上 
二下 

田徑 Physical Education 0 2 二上 
二下 

舞蹈 Dance 0 2 二上 
二下 

體操 Gymnastics 0 2 二上 
二下 

民俗 Physical Education 0 2 二上 
二下 

國術 Chinese Martial Art 0 2 二上 
二下 

游泳 Swimming 0 2 二上 
二下 

民俗(大三) Physical Education 0 2 三上 
三下 

三
、
四
年
級
體
育
為
全
學
年
之
課
程
，
下
學
期
選
課
時
，
請
自

行
選
修
與
上
學
期
相
同
組
別
之
課
程
。
如
未
修
完
全
學
年
之
課

程
，
該
科
成
績
不
予
計
分
。 

高爾夫(大三) Golf 0 2 三上 
三下 

桌球(大三) Table Tennis 0 2 三上 
三下 

網球(大三) Tennis 0 2 三上 
三下 

羽球(大三) Badminton 0 2 三上 
三下 

游泳(大三) Swimming 0 2 三上 
三下 

籃球(大三) Basketball 0 2 三上 
三下 

桌球(大四) Table Tennis 2 2 四上 
四下 

網球(大四) Tennis 2 2 四上 
四下 

羽球(大四) Badminton 2 2 四上 
四下 

游泳(大四) Swimming 2 2 四上 
四下 

籃球(大四) Basketball 2 2 四上 
四下 

排球(大四) Volleyball 2 2 四上 
四下 
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九十五學年度第一學期分類選修科目表 

人文社會領域 

科目中文名稱 科目英文名稱 學分 時數 開課系(室) 附註 

易經與人生哲學 I-Ching and Philosophy of Life 2 2 教育學系   

文學與性/別 Literature and Trans/Sex 2 2 中國語文學系   

中國語文 Chinese Language  2 2 中國語文學系   

歐洲文藝復興 Renaissance in Europe 2 2 社會科教育學系   

歷史人物分析 Analysis of Historical Figure 2 2 社會科教育學系   

經濟學 Economics 2 2 社會科教育學系 
社教系學生

不可選修 

心理學 Psychology 2 2 幼兒教育學系   

英美文學選讀 
Selected Readings in English 

and American Literature 
2 2 英語教學系   

藝術領域 

課程中文名稱 科目英文名稱 學分 時數 開課系(室) 附註 

文物欣賞 
Appreciation of Historical 
Relics  

2 2 社會科教育學系   

藝術賞析 Art Appreciation and Analysis 2 2 音樂教育學系   

電影配樂 Film Scoring 2 2 音樂教育學系   

歌劇的藝術 The Art of Opera 2 2 音樂教育學系   

音樂欣賞入門 Guide to Music Appreciation 2 2 音樂教育學系 
音樂系學生
不可選修 

鋼琴的曲與藝 Art and Technique of Piano 2 2 音樂教育學系 
音樂系學生
不可選修 

浪漫時期文化與音
樂 

Appreciation of Romantic 
Music 

2 2 音樂教育學系 
音樂系學生
不可選修 

歌唱的藝術 The Art of Singing 2 2 音樂教育學系 
音樂系學生
不可選修 

中國音樂文化 
Survey of Musical Cultures in 
China 

2 2 音樂教育學系 
音樂系學生
不可選修 

世界音樂文化 Musical Cultures of the World  2 2 音樂教育學系 
音樂系學生
不可選修 

直笛的曲與藝 Art and Technique of Recorder 2 2 音樂教育學系 
音樂系學生
不可選修 

吉他的曲與藝 Art and Technique of Guitar 2 2 音樂教育學系 
音樂系學生
不可選修 

現代的視覺表現 Modern Visual Express 2 2 美勞教育學系 
美勞系學生
不可選修 

人像素描 Human Figures Drawing 2 2 美勞教育學系 
美勞系學生
不可選修 

景物描寫 Landscape Depicture 2 2 美勞教育學系 
美勞系學生
不可選修 

視覺裝飾 Visual Decoration 2 2 美勞教育學系 
美勞系學生
不可選修 

數位科技與藝術 Digital Technology and Art 2 2 美勞教育學系 
美勞系學生
不可選修 
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課程中文名稱 科目英文名稱 學分 時數 開課系(室) 附註 

中國美術史 History of Chinese Art 2 2 美勞教育學系 
美勞系學生
不可選修 

影像製作 Video Creation 2 2 美勞教育學系 
美勞系學生
不可選修 

美學概論 Introduction to The Aesthetics 2 2 美勞教育學系 
美勞系學生
不可選修 

視覺文化 Visual Culture 2 2 美勞教育學系 
美勞系學生
不可選修 

數理科學領域 

課程中文名稱 科目英文名稱 學分 時數 開課系(室) 附註 

防災科技概論 
The Technology Outline of 

Guard 
2 2 社會科教育學系   

運動與營養 Sports Nutrition 2 2 體育學系   

資訊科學 Information Science 2 2 
數學資訊教育學

系 
  

生命教育 Life Education 2 2 自然科學系   

天文學入門 Introduction to Astronomy 2 2 自然科學系   

生態學 Ecology 2 2 自然科學系   

地質學入門 Introduction to geology 2 2 自然科學系   

環境教育 Environmental Education 2 2 自然科學系   

其他學科領域 

課程中文名稱 科目英文名稱 學分 時數 開課系(室) 附註 

圖書資訊利用 
Application of Library and 

Information 
2 2 教育學系   

企業管理 Business Management 2 2 教育學系  

書法理論及習作 
The Theory of Calligraphy and 

Exercises 
2 2 中國語文學系   

硬筆書法 Pen Calligraphy 2 2 中國語文學系   

戶外活動企劃與領

導 

The Leadership of Outdoor 

Activity Planning  
2 2 社會科教育學系   

世界遺產賞析 World Heritage Appreciation  2 2 社會科教育學系   

國防通識-孫子兵法 
Common sense of National 

Defense:Sun Tzu on the Art 

War 

2 2 軍訓室   

健康家庭與性教育 
Healthy family and Sex 

education 
2 2 軍訓室   

國防通識-兩岸關係 
Common sense of National 

Defense:The Cross-strait 

Relations 

2 2 軍訓室   
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課程中文名稱 科目英文名稱 學分 時數 開課系(室) 附註 

國防通識-野外求生 
Common sense of National 

Defense:The Survival of the 

Field 

2 2 軍訓室   

※ 一、本表所列分類選修科目，僅為九十五學年度第一學期所開設科目。 

二、其餘各學期分類選修科目，依據本校通識教育課程審查準則規定，由各系於每學期第六週前提送通識

教育委員會審查通過後開課。 

三、每學期通識教育委員會審查通過之科目，通識教育中心將公告於本校首頁，並通知各學系進行開課。 

 


